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PLANO DE CONTINGENCIA DA FUNDACAO DE AMPARO A PESQUISA DO
ESTADO DE MINAS GERAIS - FAPEMIG
CORONAVIRUS -2019 (COVID-19)

A Fundacdo de Amparo a Pesquisa do Estado de Minas Gerais — FAPEMIG,
considerando as orientacdes do Governo de Minas Gerais, do Comité Extraordinario
COVID-19, traca o Plano de Contingéncia da FAPEMIG do avanco da Infeccao
Humana pelo Novo Coronavirus—2019 (COVID-19), apresentando medidas a serem
adotadas no ambito desta Fundacéo, visando conter, prevenir, detectar, isolar e notificar
de forma adequada os casos de suspeita e doenca confirmada, aléem de evitar a
disseminagéo do virus, contaminagdo dos servidores e demais colaboradores, bem como

publico atendido.

1. INFORMACOES GERAIS SOBRE O NOVO CORONAVIRUS (COVID-19) E
A ATUAL SITUACAO DO ESTADO DE MINAS GERAIS

1.1 PANORAMA GERAL

Conforme informagdes constantes no sitio da Secretaria de Estado de Salde de Minas

Gerais, “os coronavirus sao uma familia de virus que causam infecg¢des respiratorias”.

A Organizacdo Mundial de Saude (OMS), a partir de 28/02/2020, classificou a evolugédo
deste evento, em nivel global, de “muito alto”, no tocante ao risco de contagio ¢ impacto

do COVID-109.

Assim, todos 0s paises devem estar preparados para conter a transmissdo do virus e
prevenir a sua disseminacdo por meio de vigilancia ativa com deteccdo precoce,
isolamento e manejo adequados dos casos, investigacdo/monitoramento dos contatos e

notificacdo oportuna.
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1.2 PRINCIPAIS SINTOMAS

0S PRINCIPAIS SINTOMAS SAO:

- Febre;
- Tosse;

- Dificuldade para respirar.

) & A (%)

Fonte: Secretaria de Estado de Salde de Minas Gerais
Outras informagdes: www.saude.mg.gov.br/coronavirus/cidadao



http://www.saude.mg.gov.br/coronavirus/cidadao
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1.3 FORMAS DE CONTAGIO

Ne)V/e >
CORONAVIRUS

COMO O CORONAVIRUS E TRANSMITIDO?

(& goticulas de saliva;
& espirro;

tosse;
catarro;

contato pessoal proximo;

contato com objetos ou
superficies contaminadas,
seguido de contato com

a boca, nariz ou olhos.

Por isso, lembre-se de sempre lavar as maos com
agua e sabao e praticar a etiqueta da tosse.

MINAS e
GERAIS

Fonte: Secretaria de Estado de Salde de Minas Gerais
Outras informacdes: www.saude.mg.gov.br/coronavirus/cidadao



http://www.saude.mg.gov.br/coronavirus/cidadao
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1.4 MEDIDAS GERAIS DE PREVENCAO

- Lavar as maos frequentemente com agua
e sabonete por pelo menos 20 sequndos,
respeitando os 5 momentos de higienizacao.
Se nao houver agua e sabonete, usar um
desinfetante para as maos a base de alcool;

- Evitar tocar nos olhos, nariz e boca
com as maos nao lavadas;

- Evitar contato proximo com pessoas doentes;
- Ficar em casa quando estiver doente;

- Cobrir boca e nariz ao tossir ou espirrar
comum lenco de papel e Jjogar no lixo;

- Limpar e desinfetar objetos e superficies
tocados com freqgiiéncia.

MINAS =i
sus g GERAIS it

Fonte: Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais
Outras informagdes: www.saude.mg.gov.br/coronavirus/cidadao



http://www.saude.mg.gov.br/coronavirus/cidadao
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1.5 TRATAMENTO

COMO E FEITO O TRATAMENTOQ?

E indicado repouso e consumo de
bastante agua, além de algumas
medidas adotadas para aliviar os
sintomas, conforme cada caso,
como, por exemplo:

Uso de medicamento para dor e febre

(antitérmicos e analgésicos).

Uso de umidificador no quarto ou
tomar banho quente para auxiliar no
alivio da dor de garanta e tosse.

Assim que os primeiros sintomas
surgirem, € fundamental procurar
ajuda meédica imediata para
confirmar diagndstico e iniciar o
tratamento.

= : MINAS oo
Ut GERAIS

Fonte: Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais
Outras informacdes: www.saude.mg.gov.br/coronavirus/cidadao



http://www.saude.mg.gov.br/coronavirus/cidadao
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2. MEDIDAS DE PROTECAO DE CONTAGIO

As medidas sdo progressivas, de acordo com o nivel necessario de resposta, conforme

abaixo:

Nivel I - Alerta
a) Divulgacdo de informacdes oficiais sobre o0 Novo Coronavirus—2019 (COVID-

19) (Intranet e e-mail);

b) OrientacGes sobre cuidados basicos;

c) Disponibilizacao de alcool em gel;

d) Aumento da limpeza em locais de circulacao;

e) Afericdo de temperatura dos servidores, demais colaboradores e visitantes;

f) Fixagdo de cartazes informativos nos elevadores da FAPEMIG;

g) Cancelamento da reunido do més de abril das Camaras de Assessoramento da
FAPEMIG,;

h) Abertura das janelas do prédio da FAPEMIG para melhor circulacdo de ar natural
e recomendacao para ndo utilizacdo do ar condicionado nos locais que possuem

janelas.

Nivel 11 — Transmissdo Local em Minas Gerais

a) Levantamento dos portadores de doenca cronica, tais como diabetes, hipertenséo,
cardiopatias, doencas respiratorias cronicas, pacientes oncologicos e
imunossuprimidos, gestantes, lactantes e maiores de 60 (sessenta) anos;

b) Teletrabalho para portadores de doenca crénica, tais como diabetes, hipertenséo,
cardiopatias, doencas respiratorias cronicas, pacientes oncolégicos e
imunossuprimidos, gestantes, lactantes e maiores de 60 (sessenta) anos;

c) Recomendaces para reunides via videoconferéncia ou em locais com ventilacdo
por janelas;

d) Suspensdo de eventos e viagens oficiais;

e) Isolamento, por 7 (sete) dias, de pessoas assintomaticas que retornaram de viagem

de regido em que ha transmissao comunitaria;
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f)

9)

h)

)

k)

Isolamento, por 14 (quatorze) dias, de pessoas sintomaticas que retornaram de
viagem de regido em que ha transmissdo comunitaria;

Levantamento de origem, em caso de viagem, para facilitar o plano de acdo em
outras fases;

Levantamento das atividades essenciais da FAPEMIG que podem ser realizadas
por meio de teletrabalho, para facilitar o plano de acdo em outras fases;
Levantamento dos servidores que estdo voltando de férias, férias-prémio e folga
compensativa, ou que podem ser adiadas, para facilitar o plano de agdo em outras
fases;

Descontinuidade temporaria do local destinado ao registro de ponto de servidores,
estagiarios e prestadores de servicos (ASSPROM e MGS) e orientacdo para
registros em suas maquinas ou por meio do celular utilizando a rede wireless da
FAPEMIG;

Suspensdo do atendimento presencial na FAPEMIG.

Nivel 111 — Transmissdo Comunitaria

a)

b)

f)

Teletrabalho para todos os servidores, colaboradores, estagiarios, bolsistas e
contratados cuja natureza do trabalho permita;

Antecipacdo de férias, utilizacao de folgas compensativas e/ou férias prémio para
0S Casos que ndo se enquadrem em servigos essenciais, quando nao for possivel
teletrabalho;

Interrupcéo de prazos e trabalhos ndo essenciais;

Medidas especificas sobre servicos essenciais, servicos que nao poderao sofrer
descontinuidade na prestacdo, em atencdo aos normativos publicados a respeito
do Novo Coronavirus (COVID-19);

Revezamento alternados dos servidores e colaboradores que se enquadrem em
Servigos essenciais, cuja natureza nao permita teletrabalho;

Alteracdo de inicio e término da jornada de trabalho dos servidores e
colaboradores que se enquadrem em servigos essenciais, cuja natureza néo

permita teletrabalho.



0

NS
FAPEMIG

3. PLANO DE ACAO DA FAPEMIG

As medidas classificadas como nivel | e Il j& foram implementas pela FAPEMIG, em

consonancia com as orientagdes do Comité Extraordinario COVID-19 do Governo de

Minas Gerais.

A fim de conter o0 avan¢o do Novo Coronavirus — 2019 (COVID-19) a FAPEMIG adotara

ainda as seguintes acdes nos préximos dias:

teletrabalho

Acéo Responsavel Prazo Motivo Medida/Como
Preenchimento Mapeamento | Envio da
da planilha de planilha
constante no Todos os viabilidade e | devidamente
Anexo | da setores da 18/03 prioridades preenchida a
Deliberacao FAPEMIG para respectiva
Comité COVID realizacdo de | diretoria e/ou
—19 n°01/2020 teletrabalho | Gabinete
. Identificar a
Consolidar as L S
informacdes V|§1b|_lldade e | Compilacao
. DPGF, DCTI prioridades das
enviadas pelos . 18/03 . N
e Gabinete para informacdes
setores da realizacdo de | recebidas
FAPEMIG ¢
teletrabalho
Preenchimento
do plano de Definir e
trabalho das Preenchimento
acompanhar .
pessoas Todos o5 as atividades | € assinatura do
enviadas para Anexo Il da
setores da 18/03 a serem i ~
teletrabalho FAPEMIG realizadas Deliberacao
(Anexo Il da or Comité COVID
Deliberagio feletrabalho 19 ° 01/2020
Comité COVID
—19 n° 01/2020)
Identificar e
priorizar 0s
servidores e Possibilitar .
Avaliacdo da
colaboradores acesso
. DPGF e natureza do
gue necessitam 19/03 remoto para .
DCTI o Servico a ser
de acesso realizacdo do
executado
remoto para teletrabalho
realizarem

10
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Enviar parao
gabinete da
SEPLAG e para
0 DTIC alista Envio de
de servidores e Possibilitar | planilha
colaboradores acesso contendo as
que precisarao DPGF, .DCTI 19/03 remoto para | informacodes
de acesso e Gabinete o ,.
rfemoto realizacdo do necessarias a
s teletrabalho | concessdo de
devidamente
S acesso remoto
priorizado, para
realizacdo das
configuracdes
necessarias.
Realizacao das Possibilitar Fixar IP
configuracdes acesso libera 56 de
necessarias para DTIC 20/03 remoto para Firewgll otc
possibilitar o realizacdo do '
acesso remoto teletrabalho
Apresenzagao de Repassar
orientacoes : N
informacdes
sobre sobre acesso
teletrabalho para feMoto a0S Envio de e-mail
as chefias sistemas para | publicacdo na
acerca de VPN e DTIC 20/03 continui dr; de intranet para
como utilizar as d0S SErVicos todos os setores
plataformas de VIG da FAPEMIG
~ essenciais
colaboracéo da oor
FAPEMIG teletrabalho
Identificar
dentre as
pessoas que ndo
possam realizar
teletrabalho, Permissdo de Levantamento
aquelas que tém | DPGF, DCTI afastamentos
g 20/03 de dados pelo
férias e DGP de forma DGP
regulamentares, regular
férias-prémio,
folgas
compensativas,
etc.
Teletrabalho
para todos 0s Garantir a
servidores, Todos 0s Aguarda .
; x continuidade
colaboradores, setores da orientacédo do d0S SEIVIcos Teletrabalho
estagiarios, FAPEMIG Governo VIG
- essenciais
bolsistas e

contratados cuja

11
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natureza do
trabalho
permita.
Revezamento
alternados dos
servidores e
colaboradores

Garantir a
que se Todos os _Aguar~da continuidade | Trabalho
enquadrem em setores da orientacédo do d0S SErVicos resencial
Servicos FAPEMIG Governo VIC P
. . essenciais
essenciais, cuja
natureza nao
permita
teletrabalho.
Alteracédo de
inicio e término
da jornada de
trabalho dos
servidores e Garantir a
colaboradores Todos 0s Aguarda L
; " continuidade | Trabalho
que se setores da orientacédo do d0S SErVicos resencial
enquadrem em FAPEMIG Governo VIG P
. essenciais
Servicos

essenciais, cuja
natureza nao
permita
teletrabalho.

4. ESTABELECIMENTO DE MEDIDAS DE IDENTIFICACAO E
ISOLAMENTO

Para identificacdo e isolamento, a fim de conter o avangco do Novo Coronavirus — 2019

(COVID-19), as medidas recomendadas sao:

a) manter constante informacdo e comunicacdo nos meios internos sobre o Novo
Coronavirus—2019 (COVID-19) (Intranet) e, observados 0s sintomas,
imediatamente informar;

b) usar os canais de comunicagdo para que pessoas informem, rapidamente, sobre
sintomas e doenga confirmada (chefias imediatas);

¢) isolamento e 0 manejo imediato de quem apresente 0s sintomas;

d) restringir o nimero de pessoas em contato com a pessoa com sintomas; e

12
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e) identificar as pessoas que tiveram contato com a pessoa com sintomas, para

seguirem procedimentos de protecdo (uso de mascaras, entre outros).
5. ORIENTACOES GERAIS
A FAPEMIG orienta que sejamos responsaveis, precavidos e diligentes observando de
forma efetiva os normativos de salde e orientagdes de prevencao para conter 0 avango do
Novo Coronavirus — 2019 (COVID-19).
Recomendamos que seja realizada comunicacdo imediata em casos de suspeita e

confirmacdo da doenca e colabore com a divulgacdo das orientagdes recebidas para

pessoas que convivam no dia-a-dia.
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